
¡Hola queridos jóvenes y animadores! 

 
Los saluda nuevamente la Subcomisión 32° JNJ. En esta oportunidad nos estamos 

dirigiendo para hacerles llegar el primer PJ Mail 2010. Estos materiales son de 

apoyo para la preparación de la Jornada, como también lo son los materiales 

preparativos ya enviados a cada diócesis. Este PJ Mail corresponde al mes de 

Junio, recibirán también uno para el mes de Julio y otro para Agosto. 

Esperamos que les sean de utilidad para ir aprontando los corazones para la 

Jornada que viviremos en setiembre a nivel Diocesano. Y para seguir trabajando 

luego de ella. 

Les agradeceríamos que nos hicieran llegar testimonios, sugerencias, opiniones, 

comentarios sobre todos los materiales que van recibiendo a medida que los vayan 

trabajando al mail drvc1986@gmail.com. 

 

Un cordial saludo en Cristo, 

Eugenia, Juan, Luis y Diana.  

 

PJ MAIL JUNIO 
 
Motivación: los invitamos a escuchar la canción "Burbujas" de la Vela Puerca. Sería 

conveniente que los jóvenes pudieran tener la letra de la misma para seguirla. 

NOTA: La canción será meramente un disparador y no el centro del encuentro. El 

centro de la reunión es el encuentro con Jesucristo. No es nuestra intención 

analizar detalladamente la letra de la canción ni interpretar lo que quiso el autor 

transmitir. El objetivo de utilizar esta canción es suscitar la reflexión grupal sobre 

nuestra realidad como jóvenes cristianos: ¿vivimos en una burbuja?  

Reflexión grupal: 

1. compartimos las reacciones generales de cada joven respecto a la canción. 

2. Nos preguntamos:  

a. ¿vivimos los jóvenes en general en una burbuja? 

b. ¿vivimos los jóvenes cristianos en una burbuja? como individuos y como 

grupo. 

c. ¿qué actitudes revelan que estamos dentro de una burbuja? ¿qué 

actitudes revelan que no estamos dentro de una burbuja? 

 

3. El lema de la 32° Jornada Nacional de la Juventud nos invita a salir al 

encuentro de Cristo en otras realidades juveniles: "Vamos a tu casa, Jesús nos 

espera". Los invitamos ahora a leer la siguiente carta 

Carta-oración para compartir nuestra fe. 

Señor Jesús:  
Un día me propuse caminar por mi barrio, ¡pero con los ojos abiertos! 
Porque me di cuenta que veía solo lo que quería.  



Nunca pensé que podía ver tantas cosas que antes “no veía”. Claro no es que no 
viera, simplemente no les prestaba atención. Cuantos hermanos tratando de 
sobrevivir revolviendo los contenedores de basura, grandes y pequeños, hechos 
casi una mezcla entre tantas cosas que otros tiran.  
Me impresiono una madre con un niño en brazos: acababa de llamar y alguien apenas 
abrió la puerta y volvió a cerrarla con ruido. Ella quedó desorientada, y  luego de 
titubear siguió por la vereda… con su drama.  
Yo me quede helado, pero quieto con la misma indiferencia había cerrado mi puerta, 
más de una vez… 
Vi grupos de  jóvenes caminando sin rumbo. Otros formados en fila india con la 
esperanza de un trabajo.  
Grupos de niños, donde la pobreza se ve a simple vista, mendigando una moneda, 
ofreciéndose a cuidar los autos, o adolescentes limpiando parabrisas en los 
semáforos.  
En la plaza vi ancianos en silencio aunque estaban sentados en el mismo banco. Me 
parecían desalentados, tristes… 
Me alejé del centro y comencé a caminar las vías, a mirar debajo de los puentes… 
No era un paisaje desconocido. Pero nunca lo había mirado. Sentí que crecía en mí 
la indignación: ¿cómo podemos dejar vivir así a tantos seres humanos?  
Y se mezclaron en mi cabeza tantas otras imágenes que había viso en la televisión y 
que deje pasar como asuntos que no me concernían. 
Seguí caminando y tratando de mirar, mirar, no cerrar los ojos.  
Volví al centro, ya de noche y con frío. Me faltaba mirar más todavía: un niño 
chiquito y desabrigado que miraba una vidriera llena de luces, seguro no podía 
abarcar todo lo que veía.  
Ya de vuelta, abrí el diario…  
“un adolescente mato a un joven para robarle los championes”. 
“se encontró a un bebe recién nacido en una volqueta”. 
“un padre mató a su hijo confundiéndolo con un ladrón cuando lo vio robando en su 
casa”.  
Jesús: me sentí abrumado y también lleno de culpa. ¿Por qué no me di cuenta 
antes? ¿Por qué no tratamos de mirar lo que pasa, pero a tiempo? Me quedaron las 
imágenes de mi caminata. 
Creo, Señor, que ya no podré ser el mismo de antes…. 
(Carta-oración para compartir la fe - "Discípulo de Jesús", autor Andrés Servin - 

pág. 130/131) 
 

a. Nos preguntamos: 

1. En la realidad que vivimos: ¿pasa algo de ésto? 

2. ¿cómo me siento ante estas situaciones? ¿en una burbuja? ¿hago 

algo para tratar de cambiarlas? 

b. Proponemos que algunos del grupo lean Mateo 25, 31-46 y otro lean 

Santiago 2, 18. Compartimos lo que cada grupo reflexione de cada texto, 

y descubrimos juntos que el encuentro con Cristo nos hace salir de 

nuestra burbuja e ir al encuentro de nuestros hermanos. 



c. El animador ambientará un momento de oración para celebrar nuestra fe 

en Jesús, que nos invita a salir. Les proponemos, además, realizar el 

siguiente diálogo/compromiso entre el animador y los integrantes del 

grupo: 

1.  

1. Animador: ¿se comprometen a asumir el compromiso de la 

Iglesia que es el compromiso de Cristo: un compromiso con 

los hermanos más necesitados? 

2. Integrantes del grupo: "Sí, nos comprometemos." 

2.  

1. Animador: ¿se comprometen a atender preferencialmente 

a los pobres, cualquiera sea la situación moral o personal 

en que se encuentren? 

2. Integrantes del grupo: "Sí, nos comprometemos." 

3.  

1. Animador: ¿se comprometen a descubrir con una gran 

sinceridad la situación de miseria y explotación en que vive 

muchos hermanos y  a luchar para suprimir las estructuras 

de pecado que las provocan?  

2. Integrantes del grupo: "Sí, nos comprometemos." 

4.  

1. Animador: ¿se comprometen a vivir con una actitud de 

apertura a Dios, un estilo de vida sencilla, sobria, que nos 

aparte de la codicia, del orgullo y del egoísmo (burbuja)? 

2. Integrantes del grupo: "Sí, nos comprometemos." 

d. Proponemos rezar un Padre Nuestro, Ave María y cantar juntos "Alma 

Misionera" o una canción adecuada a la celebración. 


